- kazdy uczestnik zobowiazany jest we wlasnym zakresie dotrze¢ na miejsce biegu
- zabrania sig¢ wnoszenia na trase przedmiotow, ktére moga by¢ niebezpieczne dla innych
uczestnikow
- uczestnicy zobowigzani sa do przestrzegania regulaminu, ogdélnych zasad bezpieczenstwa i
stosowania sie do polecen organizatora, wolontariuszy oraz stuzb porzadkowych
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